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Edito MISSION ACCOMPLIE !
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Le fonctionnement
de la cantine

Notre jolie cantine fonctionne
aujourd'hui a merveille. Suite aux
différents que nous avions
rencontrés l'année derniere avec
certains parents d'éléeves a son
ouverture, la décision de rendre
indissociable école et cantine a
rendu ses fruits. En fait, la
difficulté principale émanait de
l'ancien président des parents
d'éleves qui les incitait a résister
afin de nous voir  offrir
gratuitement les repas  aux
enfants. Heureusement pour nous,
et grdce a la main de fer de Lalao
et des institutrices, les parents
ont été convaincus du bien fondé
de la cantine et ont adhéré au
principe de demi-pension. En outre,
nous avons une nouvelle présidente
des parents d'éleves qui nous
soutient dans notre action.

Donc, dés la rentrée scolaire 2003
- 2004, les 118 Zigotos ainsi que
les institutrices et les cantinieres
prennent enfin un vrai repas
équilibré les lundi, mardi, jeudi et
vendredi. Le principe  de
participation est la suivante :

Pour les enfants de Fiekena:
participation de 0.03 €.

Pour les enfants extérieurs: une
ration de rizou 0.11€.

Il est évident que cela ne suffit
pas et de loin a financer
I'approvisionnement. Les Jardins de
I'Espoir rajoutent 16 € par jour,
ces 16 € étant financés par la
vente de l'artisanat (hous en
expliquerons le principe en détail
plus loin).

Je peux donc annoncer
aujourd'hui : « mission accomplie »
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Trois semaines a former les cuisiniéres nous permettent
d'élaborer des sakafos (repas) savoureux et plein de santé. Dans
chaque préparation, chaque jour, nous retrouvons en quantité
importante d'oignon, d'ail et de persil. Deux grosses marmites
(une pour chaque service) mijotent sur le charbon de bois et
embaument la cour et les classes de l'école: dés midi, les
enfants s'approchent et tentent de voir ce qu'ils vont déguster.
Le budget nous permet d'utiliser quotidiennement un demi-litre
d'huile, deux kilos de viande hachée et une belle quantité de
légumes.

Deux kilos de viande peuvent parditre insuffisants, mais bien
mélangés aux légumes, chacun bénéficie de quelques boulettes
et du jus cuit. Pour des enfants qui n‘en ont jamais mangé, c'est
énorme. Toutes les salades sont accompagnées de persil frais,
d'oignon et dail haché. Idem pour les plats cuisinés qui en
contiennent une grosse quantité. A titre d'exemple, voici le menu
d'une semaine :

Lundi: salade de carottes, courgettes, pommes de tferre et
tomates, et riz

Mardi: salade de chou, petits pois, pommes de terre et
carottes, et riz

Jeudi : salade de tomates, soupe de Iégumes (courgettes, petits
pois, pommes de terre, carottes) et riz

Vendredi :pois du cap (énormes haricots secs), fomates, et riz.
Dessert : compote de bananes au chocolat ou salade de fruit
arrosée de jus d'orange et de biscuits secs.

Quel bonheur de voir le sourire des enfants quand ils regoivent
leur assiette remplie a ras bord, et de voir les mémes assiettes
revenir vides et lIéchées | Tant pis pour les cochons !

Ca a été un réel bonheur pour moi de travailler chaque jour avec
les femmes. De voir leur curiosité éveillée avec les bonnes
odeurs, les nouveautés que je leur proposais qui différent en
tout de leurs habitudes alimentaires. L'organisation a été aussi
primordiale afin que les repas soient préts dés le coup de sifflet
de la fin des cours. Ensuite, la formation a porté sur la vaisselle
et le rangement de la cantine. Vaisselle difficile a faire avec
l'eau du puits, les assiettes grasses et la quantité. Mais une
bonne organisation (eau mise a chauffer sur les restes de
charbon, un bon détergeant a petite dose, un aménagement de la
cuisine) et le four est joué. Les cantiniéres terminent leur
journée de travail a 14 h 30 et non plus a 17 heures comme
avant. Satisfaction, bonne humeur et efficacité garantie !

Encore une fois : mission accomplie !
Et derniére petite chose : avec notre budget quotidien, nous

nous offrons le luxe de boire le café et le thé aprés le repas,
accompagné de lait concentré.



Tonga soa, Lalao !

Bienvenue, Lalao !

Cest confirmé : Lalao nous rend visite a la fin de
I'année. En effet, ce sera début décembre qu'elle
entreprendra le «voyage de sa vie» et que vous
pourrez rencontrer entre autre, sur le marché de
Noél d'Igny 2004. Nous organiserons dans la région
grenobloise une rencontre afin que les adhérents ne
pouvant se déplacer dans la région parisienne puissent
faire sa connaissance. Tous ceux et celles qui ont pu
apprécier sa gentillesse et son hospitalité lors de leur
séjour a Fiekena ne pourront que confirmer que cette
rencontre sera un grand moment pour tous. Tout le
monde succombera devant cet tre exceptionnel qui a
force de courage et de ténacité (main de fer dans
gant de velours) a pu redonner a son village un élan
rempli d'espoir et un avenir radieux. Certains d'entre
vous ont commencé a participer au financement de son
voyage et hous vous en remercions vivement. Son
séjour est prévu pour une durée de deux mois. Entre
les frais de passeport, visa, billet d'avion, TGV, une
enveloppe de 1500 € est nécessaire. Nous espérons
que vous serez hombreux a participer a ce beau
projet, et les contributions que nous espérons
nombreuses sont laissées a la libre appréciation de
chacun. Nous vous demandons simplement le cas
échéant, de nous envoyer votre chéque accompagné de
la mention « pour Lalao » rapidement, afin que nous
puissions réserver sa place au plus t6t.

Monsieur Théo BARON, merci !

Merci pour nous avoir permis, par votre
intfermédiaire, d'embarquer dans le container
destiné a Emmaiis Vie - Madagascar, 6 métres
cubes de précieux matériels (livres, jouets,
vétements, ustensiles de cuisine..) qui
attendaient désespérément dans un garage
l'occasion de rejoindre Fiekena. Malgré les
soucis inévitables dans ce genre d'opération,
grdce a vous, les Zigotos ont pu bénéficier d'un
beau Noél.

Misaotra betsaka (merci beaucoup)

Le marché de Noél d'Igny (91)

Encore une fois, I'édition 2003 a été un grand cru:
4000 € réalisés sur deux jours de présence au marché
de Noél d'Igny dans une ambiance chaleureuse permet
de répéter notre leitmotiv: mission accomplie. En
effet, cela couvre les besoins de la cantine pour
I'année 2004 (2150 €) et permet le renouvellement du
stock de nos broderies. Merci mille fois a toutes et
tous qui se sont arrétés un instant sur notre stand. En
2001, ce marché a permis la construction de la
cantine, en 2002, I'ouverture et le lancement, en 2003,
la pérennité de celle-ci en assurant un bon repas
quotidien aux 118 zigotos et aux dix adultes les
encadrant. Que les prochaines éditions soient aussi
généreuses car c'est a travers de cette grande vente
que nous comptons tous aujourdhui pour assurer le
fonctionnement annuel de notre cantine

Enfin des fenétres a I'école

Courant novembre 2003, Fiekena a accueilli un groupe
de 7 touristes qui s'est arrété quelques jours au
village. Bal a cabosse, visite des alentours, repas pris
a la cantine, intervention dans les classes, leur
programme a été bien rempli. Grace a la participation
forfaitaire demandée (12 € par jour et par personne),
apres déduction des repas, le bénéfice de cette visite
permet l'installation de fenétres vitrées a I'école et a
la cantine. Finis les cours donnés les volets fermés, a
la bougie pendant la saison des pluies, finis les
perpétuels courants d'air pendant Ihiver, finie la
poussiére qui vole ! Et la cerise sur le gateau est deux
nouveaux parrainages et deux adhésions !

Derniere minute

Toujours dans les bonnes nouvelles, trois
directrices décoles (maternelle et primaire)
fraichement a la retraite, ont pris leur billets
d'avion du 19 septembre au 18 octobre 2004.
Elles partiront de Chambéry sans échapper a la
régle devenue commune pour tous maintenant :
un surplus de bagages accordé par Corsair afin
d'acheminer notre précieux matériel scolaire
collecté avant chaque départ. Le souhait de hos
institutrices se concrétise enfin: obtenir un
regard extérieur de professionnels sur leur
travail, et une formation pédagogique diffé-
rente. Bon séjour a Jany, Jeannine et Michéle.

Les Zigotos en CD-Rom

Marie Céline et Bérénice ont profité de leur séjour a
Fiekena pour filmer les Zigotos en numérique. C'est
donc avec grand bonheur que nous pouvons vous
présenter d'une fagon plus que vivante le bonheur des
Zigotos. Vous pouvez vous le procurer pour le prix de
10 € frais de port compris en contactant Bernadette
Coco au 01 69 85 35 42.




court, mais ¢a nous a permis de passer un séjour
intfense, tant de par nos activités dans le village que
par la découverte de ce pays, de ses habitants et de
leur fagon de vivre.
Nous avons essayé de nous rendre utiles au village et
avons concentré nos efforts sur I'école des Zigotos.
En effet, il y avait beaucoup de travail avant la
rentrée des classe de septembre : aménagement de la
classe de maternelle, neftoyage des classes
¢lémentaires, peinture des murs et des fagades,
restauration des tableaux noirs, crépi de la cantine...
Lalao est d'ailleurs championne de la fabrication de
peinture : eau, poudre colorée, terre rouge du village,
sel...
Nous n'étions pas venus les mains vides. Nous avons
profité de deux concours (ramassage d'ordures et
dessin) pour distribuer aux Zigotos et enfants du
village plus de 60 kg de fournitures scolaires. Ainsi,
chacun des 100 enfants participants a eu une trousse
complete (stylos, crayons de couleur, gomme...) ainsi
qu'une regle, un cahier et ... un bon goliter !
Un autre bon souvenir sur place a été la distribution a
toutes les petites fille de Fiekena de bijoux (colliers
et bracelets de perles) et noeuds pour les cheveux.
Pour toutes ces fournitures, nous pouvons remercier
les écoles iséroises de Doméne, Revel, Le Versoud et
St Pierre de Cherennes, qui ont également permis de
remplir une partie du container parti en Septembre.
Céline Luque
Le Versoud (Isére) - Séjour du 31 juillet au 14 aodt 2003

« Il est difficile en quelques lignes d'exprimer ce que
nous avons vécu et ressenti sur place. Il est vrai que
Madagascar est considéré comme I'un des pays les plus
pauvres du monde. Mais hous avons rencontré des
personnes extraordinaires, un peuple culturellement
riche et des traditions tres différentes de chez nous.
Un de nos meilleurs souvenirs restera notre visite au
marché de Tamala: tellement d'odeurs, de couleurs,
de vie..Et fous ces moments passés en compaghie de
Lalao et de sa famille, a discuter et a échanger sur
nos vies respectives .. Il y a tellement d apprendre !
Ces quelques jours passés d Fiekena nous ont permis
de sortir de la bulle dans laquelle nous vivons ici, et de
relativiser un certain hombre de problémes. En effet,
le souci de nombreuses familles reste encore de se
nourrir, de survivre dans des conditions difficiles et
de pouvoir scolariser les enfants. Et nous avons
remarqué que si notre présence n'a pas changé la vie
du village, elle a au moins apporté une certaine
dynamique et de la motivation. Nous espérons
vivement que de nombreuses autres personnes
oublieront le temps de quelques jours le confort de
notre société pour rejoindre Fiekena. Certes, les
latrines ne sentent pas la rose, et c'est vrai qu'il faut
s’habituer & l'absence d'eau courante et d'électricité,
mais ces détails ne doivent pas peser lourds face aux
Zigotos et & leur sourire pour prendre la décision de
partir. » André Wygledacz

Meylan (Isére) - Séjour du 31 juillet au 14 aolit 2003

Bonjour les amis de France,

Les Zigotos vous remercient beaucoup. Grdce a vous, notre école
s'‘améliore et nous, les institutrices, nous sommes maintenant bien
payées. Les livres, le matériel scolaire augmentent le taux de
scolarisation des Zigotos. Les enfants sont tres contents d'aller a
I'école. Aprés une premiere année de cantine avec assez peu
d'éléeves, maintenant, tous les éléves se régalent bien avec les
aliments nutritifs. Encore merci d vous tous, aprés avoir habillé les
enfants des Zigotos, on a vendu le reste et on a pu organiser la
sortie des éleves dans une réserve . Ils ont pu voir toutes sortes
de caméléons, de papillons a 72 km de Tana. Merci, merci a vous
chers amis. Les Zigotos animent Fiekena. La réussite a 80 % en
examen pour les CM2 les distinguent devant tous les autres dans la

rammiine. d' Amhohimanan Ravn l.alan

Depuis novembre 1999 (I ‘ouverture de la maternelle des Zigotos),
je suis toujours la mditresse de la classe maternelle. Je suis
satisfaite de mon travail, car avant,je n'en avais pas. J'adore les
Zigotos parce qu'ils m'aident a bien vivre. Beaucoup de parents
veulent inscrire leurs enfants vu les bons résultats, mais la place
est touiours limitée. Hanitra

L'existence de I'école maternelle Zigotos est une chose formidable
dans notre village de Fiekena depuis 4 ans. Les parents d'éleves de
Fiekena n'ont pas le moyen d'amener leurs enfants dans les autres
maternelles a cause du déplacement et des frais d'écolage trop
chers. Avec les jouets venant de France, la situation de ces
enfants a beaucoup changé. Actuellement, leur bonheur s'enrichit
avec la cantine et les parents sont fiers. Bernadette

Ca fait 3 ans (depuis janvier 2001) que je suis instit a I'école les
Zigotos. Etre institutrice n'‘était pas dans mon réve ou dans mon
projet. L'esprit d'aider les gens et de faire apprendre aux enfants
m'a tant convenu, que je suis fiere des Zigotos et de tous ceux qui
viennent participer, non seulement pour le budget, les fournitures
scolaires et fout le reste, mais aussi des éléves qui ont regu
progressivement une bonne éducation générale et culturelle. Grace
a l'existence des Zigotos, la situation sentimentale, spirituelle et
intellectuelle des enfant a bien changé . Josée

Depuis que jenseigne, mon existence a un sens, et c'est un grand
plaisir pour moi d'étre utile aux autres, et surtout aux éleves. Je
te remercie infiniment pour tout, Sylvie. Poossy

Pour nous contacter :

Les Jardins de |'Espoir
2 rue Blériot - 38100 GRENOBLE (attention : changement d’adresse)
Tél. 04 76 34 38 99
E-Mail jdesylvie@hotmail.com

Web www.jardinsdelespoir.org

Antenne locale
18 rue Pierre Brossolette - 91430 IGNY
tél. 01 69 85 35 42

Pour les contacter :Les ZIGOTOS - Ravaomalala Lalao
Fiekena - Commune Ambohimanga Rova
Antananarivo Avaradrano 103 Madagascar




